
PRZEG EPID, 1999, 53, 1-2, 129-135

Joanna Tomaszunas-Blaszczyk

TĘŻEC W 1997 ROKU

W 1997 roku zarejestrowano w Polsce 37 zachorowań na tężec. Liczba zachoro
wań była o 20% niższa w stosunku do roku 1996 (kiedy zarejestrowano 46 za
chorowań) i na poziomie 71% wartości mediany z lat 1991-1995 (52 zachorowania). 
Współczynnik zapadalności wynosił 0,1 na 100000, czyli pozostał na poziomie noto
wanym w poprzednich latach.

Najwięcej zachorowań zarejestrowano w województwach krakowskim, bielskim, 
katowickim, tarnowskim, wałbrzyskim i wrocławskim (pojedyncze przypadki). N aj
wyższa zapadalność wystąpiła w województwach: przemyskim -  0,5/100000 oraz 
tarnowskim i wałbrzyskim -  0,4/100000 (tab. I).

T a b e l a  I. Tężec w Polsce w latach 1991-1997.
Zachorowania i zapadalność na 100 000 mieszkańców według województw 

T a b l e  I. Tetanus in Poland 1991-1997.
Number o f cases and incidence per 100000 population by voivodeships
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c.d. tab. I

W 29 województwach nie wystąpiły zachorowania na tężec, w dwóch wojewódz
twach (ostrołęckim i toruńskim) zachorowania na tężec nie występują już od 1985 roku.

Po raz pierwszy od wprowadzenia rejestracji zachorowań na tężec zapadalność na 
wsi zrównała się z zapadalnością w mieście i wynosiła 0,1/100000 ludności.

W 1997 roku minęło 14 lat od kiedy wystąpił w Polsce ostatni przypadek tężca 
noworodków, oraz 31 lat od ostatniego zgonu z powodu tężca noworodków. Zachoro
wań wśród osób w wieku do lat 20 nie zarejestrowano. W grupie wieku 20-29 lat 
wystąpiły 2 zachorowania u osób zaszczepionych przeciwko tężcowi do poziomu 
dawek przypominających:

1. Mężczyzna lat 20, szczepiony przeciwko tężcowi zgodnie z kalendarzem szcze
pień ochronnych, ostatnią przypominającą dawkę anatoksyny tężcowej otrzymał
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w 1995 roku. Doznał rany ciętej łuku brwiowego, pierwsze objawy tężca wystąpiły po 
upływie 3 dni od urazu. Po zranieniu nie otrzymał żadnej formy profilaktyki. Prze
bieg choroby był średnio ciężki, przeżył.

2. Kobieta lat 28, szczepiona zgodnie z kalendarzem szczepień ochronnych, ostat
nią dawkę przypominającą anatoksyny tężcowej otrzymała w 18 roku życia. Pierwsze 
objawy tężca wystąpiły 3 dni po zranieniu dłoni i zanieczyszczeniu jej ziemią donicz
kową. Po zranieniu nie otrzymała żadnej formy profilaktyki. Objawy kliniczne choro
by ograniczyły się do szczękościsku i uczucia ucisku w gardle, przeżyła.

Najwięcej zachorowań -  26 -  wystąpiło u osób w wieku 60 lat i powyżej. Zapa
dalność w tej grupie wieku wynosiła 0,42/100 000 i była czterokrotnie wyższa niż 
zapadalność ogólna na tężec w kraju. Zachorowało 5 osób z grupy wieku 40-49 lat 
oraz 4 osoby z grupy wieku 50-59 lat.

Podobnie jak w latach poprzednich, przeważały zachorowania wśród kobiet (tab. II).
Z powodu tężca w 1997 roku zmarło w Polsce w 8 województwach 10 osób, w tym 

5 kobiet i 5 mężczyzn. Po dwa zgony wystąpiły w woj. katowickim i krakowskim, 
pojedyncze zgony w woj. bielskim, częstochowskim, lubelskim, przemyskim, radomskim
i tarnowskim. 70% zgonów ogółem dotyczyło osób w wieku 60 i więcej lat (tab. II).

Śmiertelność związana z tężcem wynosiła ogółem 27%.

T a b e l a  I I I .  Tężec w Polsce w 1997 roku. Zachorowania i zapadalność na 100 000 mieszkańców 
wśród mężczyzn i kobiet w mieście i na wsi oraz zgony wg województw 

T a b l e  I I I .  Tetanus in Poland in 1997. Number of cases and incidence per 100 000 by sex in urban 
and rural population and deaths by voivodeships
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ago. Two tetanus cases occurred in persons aged 20 and 28, who underwent a full course o f tetanus 
vaccination and received their last booster dose of tetanus vaccine not more than 10 years ago. 70% 
of cases occurred in persons aged 60 and over. Case-fatality rate associated with tetanus was 27%.

By the end of 1997, 97.8% of children bom  in 1996 have been immunized with at least three 
doses of D TP vaccine. High vaccine coverage rates in Poland maintained since many years are an 
effective means of eliminating tetanus in the population. Since many years a decreasing number of 
tetanus cases are registered.
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